
"Kryształowy uśmiech mam, bo o zęby dbam”

Zbliża się koniec roku szkolnego, a więc czas na podsumowanie Wojewódzkiego Programu
Edukacyjnego w zakresie higieny jamy ustnej wśród dzieci w wieku wczesnoszkolnym „
Kryształowy uśmiech mam, bo o zęby dbam”.
W ramach kilku spotkań uczniowie klas I–III uczestniczyli w przygotowanych zajęciach
edukacyjnych. Oglądali ciekawe prezentacje multimedialne, rozwiązywali zagadki oraz
karty pracy, a także aktywnie brali udział w ćwiczeniach praktycznych.

Dzieci uczyły się prawidłowych nawyków higienicznych poprzez zabawę, gry oraz działania
angażujące wszystkie zmysły.

Zajęcia miały nie tylko charakter profilaktyczny, ale także dydaktyczny – rozwijały
świadomość zdrowotną uczniów, kształtowały odpowiedzialność za własne zdrowie i
zachęcały do codziennej troski
o higienę jamy ustnej.

Była to cenna i wartościowa inicjatywa, która spotkała się z dużym zainteresowaniem!


