
Spacer z Ósemką – Klasy I-III uczą się
ratować życie!

Dziś, 26 października 2024 r., uczniowie klas I-III naszej szkoły wraz z panią Grażyną Cieślik i Martą
Kuśmierską wybrali się na wyjątkowy „SPACER Z ÓSEMKĄ”.

Wyjście było częścią programu edukacyjnego: „Ratujemy i uczymy ratować”, który wprowadza dzieci w
podstawowe zasady reagowania w sytuacjach zagrożenia życia.

Kluczowy element tego szkolenia to tzw. ŁAŃCUCH PRZEŻYCIA, obejmujący:
wezwanie pogotowia, ułożenie poszkodowanego w pozycji bocznej ustalonej

oraz resuscytację krążeniowo-oddechową.

Podczas spaceru uczniowie uczyli się, gdzie w naszym mieście znajdują się defibrylatory (AED) i jak
ogromne znaczenie ma ich dostępność w miejscach publicznych. Takie umiejętności to ważny krok w

kształtowaniu świadomego,
gotowego do pomocy społeczeństwa.

Dziękujemy uczniom i nauczycielom za zaangażowanie w naukę tych ważnych, życiowych umiejętności!


