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1. KONTRAKT MIEDZY NAUCZYCIELEM | UCZNIEM FIZYKA/CHEMIA

ROK SZKOLNY 2025/2026

1. Postanowienia ogdlne
Uczniowie oceniani sg sprawiedliwie.
Sprawdziany/testy sg zapowiadane z tygodniowym wyprzedzeniem i poprzedzone s3
powtdrzeniem materiatu. Podany zostaje takze zakres sprawdzanych umiejetnosci
i wiedzy.
Kartkowki moga by¢ niezapowiedziane.
Uczniowie moga poprawiac kazdg ocene otrzymang ze sprawdzianow/testow.
Uczniowie nieobecni na sprawdzianie/tescie zobowigzani sg go napisaé¢ w terminie
uzgodnionym z nauczycielem.
Uczniowie, ktdérzy otrzymajg ocene niedostateczng ze sprawdzianu/testu zobowigzani
sg go poprawi¢ w terminie uzgodnionym z nauczycielem. Uczniowie poprawiajg
sprawdzian/test tylko jeden raz i brana jest pod uwage ocena z pracy poprawiane;j.
Uczniowie majg prawo zgtosi¢ nieprzygotowanie do zaje¢ dwa razy w semestrze.
e Przez nieprzygotowanie do zajec rozumie sie nie tylko brak opanowania wiadomosci
i umiejetnosci z trzech ostatnich lekcji, ale rowniez brak zeszytu, brak zadania
domowego.
Aktywnosc¢ na lekcji nagradzana jest ,,+”. Pie¢ znakdw ,,+” oznacza zdobycie oceny
o bardzo dobrej. Przez aktywnos¢ na lekcji rozumie sie: czeste zgtaszanie i udzielanie
poprawnych odpowiedzi, rozwigzywanie zadan dodatkowych w czasie lekcji, aktywna
prace w grupach, przeprowadzanie doswiadczen chemicznych/fizycznych.
Przy ocenianiu nauczyciel uwzglednia mozliwosci danej klasy, mozliwosci ucznia,
opinie i orzeczenia z poradni psychologiczno-pedagogicznej.

2. Prace klasowe/sprawdziany:

¢ zapowiadane z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem

® uczen zna zakres sprawdzanych umiejetnosci i wiadomosci

¢ oddawane sg w ciggu 2 tygodni

e uczen, ktdry otrzymat ze sprawdzianu ocene nizszg od oczekiwanej, moze jg poprawic
w ciggu 2 tygodni od dnia oddania sprawdziandw przez nauczyciela, termin ten
zwany poprawkowym jest jeden dla wszystkich uczniow danej klasy i jest ustalany z

nauczycielem w dniu oddawania sprawdziandéw; ocena z poprawy jest wpisywana do
dziennika

¢ uczen ma obowigzek dowiedzie¢ sie (od nauczyciela, wychowawcy lub kolegéw) o
ustalonym terminie poprawy sprawdzianu

* uczen nieobecny na sprawdzianie powinien napisac¢ go w ciggu 2 tygodni od dnia
oddania sprawdzianéw przez nauczyciela — w tzw. terminie poprawkowym. Po
uptywie terminu poprawkowego nauczyciel moze zazgdac¢ od ucznia pisania zalegtego
sprawdzianu na dowolnej lekcji z danego przedmiotu (chemia/fizyka).



e w przypadku dtugotrwatej nieobecnosci, uczen jest zobowigzany ustalié
indywidualnie termin sprawdzianu na 1 lekcji fizyk/chemii po powrocie do szkoty.

* Sprawdziany, testy, kartkdwki ocenia sie stosujgc przeliczanie uzyskanych punktéw na
stopnie wg nastepujacej skali:

0- 30% niedostateczny

31-49%dopuszczajacy
50-70% dostateczny
71-89%dobry
90-100%bardzo dobry

3. Kartkéwki / Odpowiedz ustna:

* nie muszg by¢ zapowiedziane i mozna je poprawic ustnie na pierwszej lekcji po
oddaniu kartkéwki przez nauczyciela

® obejmujg materiat z trzech ostatnich lekgji

* 3 w semestrze

e jezeli uczen byt nieobecny powyzej 5 dni roboczych ma prawo by¢ nieprzygotowany
pierwszego dnia po powrocie do szkoty i nie musi zgtaszaé tego nauczycielowi.

4. Aktywnos¢:

e obejmuje: czeste zgtaszanie sie na lekcji i udzielanie poprawnych odpowiedzi,
rozwigzywanie zadan dodatkowych w czasie lekcji, aktywng prace w grupach

e uczen otrzymuje ocene celujaca jezeli otrzymat co najmniej wyrdznienie w konkursie
lub olimpiadzie przedmiotowej

2. NARZEDZIA POMIARU OSIAGNIEC UCZNIOW.

Pomiar osiggniec ucznidw odbywa sie za pomocga co najmniej dwdch sposréd nastepujacych
narzedzi:

1. Sprawdzian.

2. Kartkdéwka.

3. Odpowiedz ustna.

4. Praca na lekcji (indywidualnie lub w grupie).

5. Inne form aktywnosci np. osiggniecia w konkursach fizycznych, wykonywanie pomocy
dydaktycznych, doswiadczen itp.



3. KRYTERIA OCENY:

Przy ocenianiu odpowiedzi ustnej bierze sie pod uwage :
e zawarto$é merytoryczng,
e argumentacje,

sposob prezentacji,
e umiejetnosc precyzyjnego formutowania mysli.

Przy ocenianiu prac pisemnych biore pod uwage :
® poprawnos¢ rozwigzania,
* poprawnos¢ zapisu rozwigzania (argumentacje, wzory, obliczenia, jednostki, wykresy

itp.).
4. OBSZARY AKTYWNOSCI Na lekcjach fizyki/chemii oceniane s3 nastepujace obszary

aktywnosci ucznia:

1.Znajomos¢ pojeé fizycznych, definicji, praw fizycznych, jednostek, wzoréw.
2.Umiejetnos¢ stosowania poznanych praw i zaleznosci fizycznych do opisu poznanych
zjawisk lub rozwigzywania zadan problemowych i rachunkowych .
3.Wykonywanie/obserwowanie doswiadczen, wnioskowanie i argumentowanie.
4.Postugiwanie sie informacjami pochodzgcymi z analizy przeczytanych tekstow.

5. Wskazywanie w otaczajgcej rzeczywistosci przyktadéw zjawiska opisywanych za pomoca
poznanych praw i zaleznosci fizycznych.

5. KRYTERIA OCENY SEMESTRALNEJ | ROCZNEJ chemii/fizyki

1.0cena semestralna/koricowa nie jest $rednig arytmetyczng ocen. Najwiekszg warto$é¢ maja
oceny ze sprawdziandw/testow, w nastepnej kolejnosci z krétkich odpowiedzi ustnych i
pisemnych. Pozostate oceny sg wspomagajgce — nalezg do nich oceny z zadan dodatkowych,
aktywnosci, zadan projektowych i innych.

. DOSTOSOWANIE WYMAGAN DLA UCZNIOW Z OPINIA LUB ORZECZENIEM
. Uczen bedzie miat wieksza ilo$¢ czasu na rozwigzanie zadan,

. Bedzie miat zapowiadane kiedy bedzie pytany,

. Oceniane bedzie sposdb rozwigzania zadania a nie ostateczny wynik,

. Materiat bedzie dzielony na mniejsze czesci i bardziej utrwalany,

. Uczen bedzie mégt zawsze liczy¢ na dodatkowe wsparcie nauczyciela;
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7. INFORMACJA ZWROTNA

1. Nauczyciel — uczen:

a) informuje ucznidow o wymaganiach i kryteriach oceniania,

b) na prosbe ucznia przedstawia komentarz do wystawionej oceny.

2. Nauczyciel - rodzic:

a) przekazuje informacje o wymaganiach i kryteriach oceniania za posrednictwem strony
internetowej szkoty,



b) podczas zebran i indywidualnych rozméw informuje o postepach w nauce, trudnosciach i
uzdolnieniach.

8. OGOLNE WYMAGANIA EDUKACYJNE NA POSZCZEGOLNE STOPNIE SZKOLNE .

Ocene celujacg otrzymuje uczen, ktory:

¢ opanowat peten zakres wiadomosci i umiejetnosci okreslony programem
nauczania,

e wykorzystuje swojg wiedze w sytuacjach problemowych,

* prezentuje umiejetnos¢ obserwacji i wyciggania wnioskow,

¢ wykonuje zadania dodatkowe,

¢ rozwija swoje uzdolnienia i zainteresowania wykorzystujac literature naukowsg,

* bierze udziat i osigga sukcesy w konkursach (warunek konieczny),

¢ wykonuje samodzielnie pomoce dydaktyczne do pracowni chemicznej.

Ocene bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktory:
e opanowat peten zakres wiadomosci i umiejetnosci okreslony programem

nauczania,

* rozwigzuje problemy i zadania w nowych sytuacjach,

¢ potrafi samodzielnie korzystac z réznych zrédet wiedzy, np. uktadu okresowego
pierwiastkow chemicznych, tablic chemicznych/fizycznych, wykreséw,

e umie zaprojektowac i bezpiecznie wykonaé doswiadczenie chemiczne/fizyczne,

e z tatwoscig zapisuje rownania reakcji chemicznych i uzgadnia wspoéfczynniki

stechiometryczne oraz samodzielnie rozwigzuje zadania obliczeniowe o duzym

stopniu trudnosci.

Ocene dobrg otrzymuje uczen, ktéry:
e w duzym zakresie opanowat wiadomosci i umiejetnosci okreslone programem

nauczania,

¢ potrafi samodzielnie rozwigzywac typowe zadania i problemy oraz zadania
obliczeniowe o $rednim stopniu trudnosci,

e korzysta z uktadu okresowego pierwiastkéw chemicznych, tablic
chemicznych/fizycznych innych zrédet,

* bezpiecznie wykonuje doswiadczenia chemiczne,

e potrafi zapisa¢ rownanie reakcji chemicznej i uzgodnié wspotczynniki

stechiometryczne.

Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktory:
¢ zdobyt wiadomosci i umiejetnosci na poziomie podstawowym, ktére sg konieczne

do dalszego ksztatcenia,
® z pomocg nauczyciela potrafi rozwigzywac typowe zadania i problemy,



* z pomocg nauczyciela korzysta ze zrédet wiedzy tj. uktad okresowy pierwiastkow
chemicznych, tablice chemiczne/fizyczne, wykresy,

* z pomocg nhauczyciela bezpiecznie wykonuje doswiadczenia chemiczne/fizyczne,

« Z pomoca hauczyciela zapisuje réwnania reakcji chemicznej i uzgadnia

wspotczynniki stechiometryczne oraz rozwigzuje zadania o niewielkim stopniu
trudnosci.

Ocene dopuszczajgcg otrzymuje uczen, ktory:
* ma braki w wiadomosciach i umiejetnosciach na poziomie podstawowym, jednak

nie przekreslajg one mozliwosci dalszego ksztatcenia,
* z pomocg nauczyciela potrafi rozwigzac typowe zadania teoretyczne i praktyczne

niewielkim stopniu trudnosci,
® z pomocg nauczyciela bezpiecznie wykonuje proste doswiadczenia

chemiczne/fizyczne,
® 7 pomocg nauczyciela zapisuje proste wzory i rownania reakcji chemicznych,
e stara sie pokonac swoje trudnosci w nauce.

Ocene niedostateczng otrzymuje uczen, ktéry:
* nie opanowat wiadomosci i umiejetnosci zawartych w podstawie programowej,

a powstate braki uniemozliwiajg dalsze ksztatcenie,
¢ nie wykazuje checi pokonania trudnosci, mimo stworzonych przez nauczyciela

mozliwosci.

9. EWALUACJA PRZEDMIOTOWEGO SYSTEMU OCENIANIA.

e PSO podlega ewaluacji na koniec roku szkolnego oraz na zakonczenie kazdego cyklu
edukacyjnego.

e Przedmiotowy system oceniania powinien stuzy¢ uczniom i ich rodzicom do oceny
osiggnie¢ uczniow.
Nauczyciel, uwzgledniajgc opinie ucznidw i ich rodzicow oraz na podstawie wtasnych

obserwacji i spostrzezen moze modyfikowac¢ powyzsze zasady. Jednak o jakiejkolwiek
zmianie musi powiadomié ucznidw i zmieni¢ zapis w systemie oceniania.



